
 

 

 
 
 

II° Convegno Nazionale sulla Naturopatia 
 

“LA NATUROPATIA OGGI: PREVENIRE PER VIVERE IN SALUT E” 
 

Sala Zen 
SABATO 15 MAGGIO 2010  

dalle 15,30 alle 19,00 
 

 
 
- La filosofia di base per una medicina "Umana". 
Dott. Lucio Birello: medico esperto in Medicina Naturale, omeopata, docente di Iridologia presso la 
Scuola Italiana di Naturopatia. E' Direttore Scientifico di Naturaliter, Accademia di Scienze Mediche e 
Naturopatiche di Roma. E' stato docente di Iridologia nei corsi di Perfezionamento in Medicina 
Biointegrata presso l'Università di Chieti.E' Vice-presidente dell’ASS.IR.I (Associazione Iridologica 
Italiana).  
 
- Le spezie della vita: tutti i colori della salute. 
Prof. Giovanni Scapagnini: Prof. Associato - Università del Molise - Medico, neurobiologo, esperto 
di invecchiamento e cultore di etno-medicina, ha dedicato una parte sostanziale della sua professione 
alla divulgazione scientifica; autore di numerose pubblicazioni, ha illustrato vari libri di biologia e 
medicina e realizzato documentari di viaggi e scienza. Ricorre la sua presenza in diversi programmi 
televisi nazionali.  
 

– Ottimizzazione della forma psicofisica e il mantenimento dello stato di salute con 

l'utilizzo degli integratori erboristici e degli oligoelementi 
 Dott. Wilmer Zanghirati Urbanaz: dott. in farmacia, erborista, naturopata, è stato docente nei 
corsi di Perfezionamento in Medicina Biointegrata presso l'Università di Chieti e presso l'Istituto di 
Medicina Olistica dell'Università di Urbino. E' Presidente dell'AIN -Associazione Italiana Naturopati. E' 
docente di Metodi Naturopatici Integrati, presso la Scuola Italiana di Naturopatia. E' spesso presente 
in alcuni programmi televisivi nazionali.  
 
– Naturopatia contemporanea: aspetti professionali e legislativi 
 Tonella Doro: naturopata, Presidente di Naturaliter: Accademia di Scienze Mediche e Naturopatiche 
e Associazione Nazionale di categoria dei Naturopati. Componente del Comitato Direttivo di 
Assoprofessioni Roma. 
 
 
Coordinatore e Moderatore del Convegno:  
Antimo Zazzaroni: Direttore dell'Istituto di Medicina Naturale - Scuola Italiana di Naturopatia.  
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