
 

 

 
Programma  

“Le CONFERENZE del BENESSERE” 
Sala Zen 

 
Sabato 15 maggio 2010 

 

10,30-13,00 Convegno Multidisciplinare Olistico:  
“LE DISCIPLINE BIO-NATURALI ALLA PROVA DELLA SOCIETA’” 
Il tema del BenEssere affrontato da diversi punti di vista.  
Fra i relatori: prof universitari, studenti laureandi in scienze motorie e professionisti 
affermati del mondo delle BioDiscipline: Tai Ji Quan, Qi Gong, Shiatsu, Baduanjin. A 
cura di Sergio Raimondo - Docente di Discipline Orientali Facoltà di Scienze Motorie 
Università di Cassino e  Vice-Presidente Nazionale Area Discipline Orientali  UISP. 
 

14,00-15,15 Conferenza: “IL METODO GRIMBERG” a cura di Scuola 
metodo Grinberg Chiasso, Milano, Rimini. 
 

15,30-19,00  II° Convegno Nazionale sulla Naturopatia: 
“LA NATUROPATIA OGGI: PREVENIRE PER VIVERE IN SALUTE” 
Rappresentanti di diverse Scuole, Medici, Professori Universitari e 
Naturopati si confronteranno sui temi della prevenzione, dell’utilità degli 
integratori erboristici, degli oligoelementi e delle spezie, e sugli aspetti 
professionali e legislativi della Naturopatia Contemporanea. 
 
 

Domenica 16 maggio 2010 
10,15-11,30 spazio libero per Aziende aderenti all’area espositiva Oasi 
del Benessere 
 
11,45-13,00 spazio libero per Aziende aderenti all’area espositiva Oasi 
del Benessere 
 

14,30-16,00 Conferenza: “IL METODO FELDENKRAIS” a cura di Tina e 
Simone Broccoli, Centro Scientifico del Movimento Feldeldenkrais. 
 

16,00-17,15 spazio libero per Aziende aderenti all’area espositiva Oasi 
del Benessere 
 

17,30-19,00 spazio libero per Aziende aderenti all’area espositiva Oasi 
del Benessere 
 

Per info: Florido Venturi  
email: floridoventuri@libero.it   -   sito: www.benessereflorido.it 


