
 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GIOVEDÌ, 28 MAGGIO 2026 
 

DALLE ORE 14.30 
 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Raffaela Casadei 
Delegata alla Terza Missione del 
Dipartimento di Scienze per la 
Qualità della Vita 

Marco Carricato  
Delegato per Dottorato di Ricerca 
dell'Università di Bologna 

Simone Badioli 
Presidente Uni.Rimini 

Anna Cicchetti  
VicePresidente del Campus di Rimini 

MODERATORI   Fabiana Antognoni 

                         Marco Malaguti 

14.45-14.55 Strategie terapeutiche integrate per combattere il   

cancro: il ruolo della ricerca farmacologica 

Giulia Neggiani 

14.55-15-05 Studi tossicologici per il termalismo di qualità 

Silvia La Rosa 

 

15.05-15.15        Discussione 

 

                           Marco Malaguti 

15.15-15.30 Studio delle andature di cammino in acqua: 

implicazioni biomeccaniche e fisiologiche in ambito 

fitness e riabilitativo" 

Pietro Bosetto 

15.30-15.45  Definizione di un modello di cammino supervisionato: 

studio pilota T0-T1 su parametri antropometrici, 

funzionali e dei fattori di rischio caduta di un gruppo 

di cammino” 

Niccolò Baldoni 

15.45-16.00 L'impatto del carico di lavoro sul rischio di lesioni 

muscolari nei «Big Four» tra i calciatori professionisti 

Luca Benedetti 

16.00-16.15 L'importante del test di decelerazione in sport di 

squadra 

Salvatore Pinelli 

16.15-16.30 Strategie posturali del portiere: il ruolo della 

pressione plantare in condizioni di incertezza 

Lorenzo Romano 

16.30-16.45 Oltre i limiti dell'ipertrofia muscolare umana: un caso 

di studio su un bodybuilder partecipante al Mr. 

Olympia 

Giuseppe Rosaci 

16.45-17.05 Pause Attive: una strategia per interrompere la 

sedentarietà e prevenire lo stress lavoro correlato 

Maria Scoppolini Massini 

Giulio Senesi  

 

17.05-17.20  Discussione 

MODERATORI Laura Bragonzoni 

                          Matteo Cortesi 

                          Pasqualino Latessa Maietta 

Prof.ssa Laura Bragonzoni 

Prof. Pasqualino Latessa Maietta 

CONVEGNO RIMINI WELLNESS 2026 

2° EDIZIONE 

RICERCA SCIENTIFICA E FITNESS:  
NUOVI DATI ED EVIDENZE SCIENTIFICHE SUL RAPPORTO TRA ESERCIZIO FISICO E SALUTE 

PRESSO I LABORATORI DEL DIPARTIMENTO DI SCIENZE PER LA QUALITÀ DELLA VITA, 

UNIVERSITÀ DI BOLOGNA, CAMPUS DI RIMINI 

COMITATO SCIENTIFICO  

presso 
SALA DIOTALLEVI 1 
FIERA DI RIMINI 


