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A RiminiWellness, dal 28 al 31 Maggio 2026 presso il quartiere fieristico di Rimini, sarà presente un’area dedicata agli integratori alimentari, 
fitoterapici e nutraceutici. Uno spazio pensato su misura per dare forza al ruolo delle aziende produttrici, degli operatori specializzati (Farmacisti, 
Medici, Nutrizionisti, etc.) e dei canali di distribuzione. 

Un contesto di qualità per promuovere in maniera corretta l’utilizzo di questi prodotti.

INTEGRATORI ALIMENTARI 
E NUTRACEUTICI

UN FORMAT DEDICATO AGLI OPERATORI DEL SETTORE



Relatori qualificati, aree tematiche dedicate agli integratori alimentari 
ad uso fisiologico e alla loro relazione con i nuovi concetti di salute e 
benessere delle persone: 

TOPICS

Nelle tavole rotonde si discuterà anche di modelli distributivi, comunicazione, del 
marketing on line e dei social network farmaceutici. I temi sopra indicati sono 
alcuni degli argomenti che verranno affrontati negli slot della formazione, curato 
da un comitato scientifico formato dai professori e ricercatori dell’Università di 
Bologna.

TOPICS
ANSIA E DECLINO COGNITIVO
SISTEMA CARDIOCIRCOLATORIO
SISTEMA GASTROINTESTINALE



Gli integratori alimentari negli ultimi anni sono entrati 
a fare parte delle abitudini quotidiane per oltre il 70% della popolazione 
adulta in Italia. 

L’impiego sempre più diffuso di prodotti come integratori nutraceutici, 
fitoterapici, insieme ad una cultura più approfondita su stili di vita e modelli 
alimentari, oltre ai protocolli di attività fisica, trovano un’applicazione 
funzionale nella ricerca del benessere psico-fisico finalizzato al 
miglioramento del concetto di Bene-Essere e quindi della salute.

LO SCENARIO
In questo scenario, i professionisti del settore devono essere 
messi in condizione di poter accedere a informazione e 
formazione in quegli ambiti che rappresentano i nuovi percorsi 
per lo stato di “salute  e benessere”, per offrire una consulenza 
professionale in risposta alle aspettative dei paziente-cliente.

INTEGRATORI ALIMENTARI E NUTRACEUTICI A RIMINIWELLNES



• Una formazione specifica sull’impiego di principi attivi 
coadiuvanti nel trattamento di specifici disturbi fisiologici (il 
mondo femminile, stress, ansia, declino cognitivo, circolazione, 
valori pressori, indice glicemico, disturbi gastro intestinali, etc.) 
con una lettura in chiave clinica e farmacologica; 

• Incontro con le aziende di settore per approfondire 
il corretto posizionamento degli integratori;  

• L’opportunità di confronto con i professionisti 
del settore per comprendere a fondo le dinamiche 
che regolano la filiera degli integratori, dalla formulazione 
alla distribuzione;

• Approfondimenti sulla normativa che regola 
tutte le fasi della vita di un integratore alimentare, 
dalla formulazione alla immissione in commercio, 
nell’interesse della salute dei consumatori; 

• Tra etica e mercato: costruire il posizionamento 
degli integratori e dei nutraceutici, dal consiglio 
alla vendita, attraverso gli strumenti del marketing;

IL FORMAT DEDICATO 
AI PROFESSIONISTI DEL SETTORE



Verranno realizzate delle aree dove professionisti del settore 
(aziende di produzione, formulatori, fornitori 
di materie prime, distributori, catene, etc.) potranno prendere 
contatto previo appuntamento, per valutare opportunità di 
collaborazione.   

BUSINESS MATCHING

Le aziende e le organizzazioni dei diversi ordini professionali, 
potranno organizzare dei desk dove pianificare degli incontri 
laureati e laureandi del settore per valutare opportunità di 
impiego in funzione di competenze e opportunità. 

JOB OPPORTUNITY

Workshop, con focus su varie tematiche rilevanti per la 
nutraceutica, saranno tenuti da esperti del settore attraverso 
sessioni sia teoriche che pratiche. Gli interventi saranno tenuti 
da Medici, Biologi, Farmacisti 
ed esperti dell’ambito della Nutrizione. 

DEMO & WORKSHOP
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Lo spazio dedicato agli operatori professionali che 
vogliono accrescere le proprie competenze nel campo 
della nutraceutica e della medicina sportiva. 

Un’area dedicata agli integratori alimentari, fitoterapici e 
nutraceutici, agli operatori in campo medico, alla 
diagnostica e alle soluzioni per prevenire le malattie 
attraverso l’allenamento.

HEALTH
VILLAGE



ORGANIZZATO DA IN COLLABORAZIONE CON

GROUP EXHIBITION MANAGER WELLNESS & SPORTS
Valentina Fioramonti
T. +39 0541 744 243
valentina.fioramonti@iegexpo.it

SALES ACCOUNT
Fabio Miglietta
T. +39 0541 744128
fabio.miglietta@iegexpo.it


