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Benessere 
a 360°



All’interno della manifestazione RiminiWellness, alla Fiera di Rimini dal 
28 al 31 Maggio 2026, il settore WELLNESS  ti aspetta con un'area che 
unisce esposizione e coinvolgimento dedicata al mondo dei prodotti, dei 
servizi e delle nuove soluzioni per il benessere presentati dalle aziende.  
 
Uno spazio multifunzionale dedicato a yoga, pilates e mindfulness 
perfettamente integrato nell’esposizione, con possibilità di testing 
di prodotto e engagement diretto di appassionati e operatori. Il luogo 
ideale per conoscere il mondo olistico, i servizi per la cura del corpo 
e il benessere della persona. 

IL MONDO OLISTICO PER OPERATORI E APPASSIONATI 

Un'occasione unica per accrescere le proprie competenze, fare 
networking, scoprire le novità del settore e per incontrare un pubblico 
di atleti, appassionati e amanti dello sport che sempre più ricercano 
consulenze personalizzate e altamente qualificate. 

Quattro giorni di talk, workshop, formazione (con crediti ECM) e tavole 
rotonde dedicati al pubblico dei fisioterapisti, osteopati e medici sportivi. 
Sessioni dimostrative con valutazione dei casi clinici, terapie, focus su 
elite athletes e sessioni hands on e molto altro. 
 



I NUMERI 2025
Wellness

Superficie espositiva
6.000 sqm

200
Ore di formazione

50
Espositori

15.000
Operativi professionali

coinvolti

4
Giorni

10
Talk

80
Workshop

8
Sale convegni
e workshop



“OASI DEL BENESSERE” è lo spazio più completo e coinvolgente 
interamente dedicato al benessere naturale in ogni sua forma. 
È una vera e propria esperienza immersiva che combina 
formazione, esplorazione e relax. Un’occasione unica per 
scoprire le discipline più innovative e a rigenerare corpo e mente 
in un’area unica che si compone delle seguenti aree: 

AREA ESPERIENZIALE E DIMOSTRATIVA BIO STAGE:  
Per sperimentare le diverse discipline Bio-naturali: dalla 
dinamicità del Nia e del Pilates, alla precisione della Riflessologia 
Facciale Vietnamita e Plantare, passando per l’innovativa 
Fotobiomodulazione alle tecniche di Maderocare e la Rotaction 
Loney. 

AREA ESPOSITIVA: 
L’area dove incontrare gli operatori olistici e le aziende leader 
che propongono prodotti e servizi per il benessere: dalla 
cosmesi naturale all’editoria specializzata, dalle vacanze 
benessere all’artigianato artistico e orientale fino alle soluzioni 
per la casa e il benessere dei tuoi animali domestici.   

LE CONFERENZE DEL BENESSERE:  
Un ciclo di incontri formativi aperti al grande pubblico dedicati 
alla cultura del benessere. Una serie di appuntamenti tenuti da 
professionisti di pluriennale esperienza nel settore olistico, in 
collaborazione con Scuole di Formazione e Aziende di riferimento, 
offrono spunti pratici e conoscenze approfondite da applicare 
nel quotidiano. 

 RELAX ZONE:
Uno spazio dedicato alla rigenerazione con la partecipazione dei 
migliori professionisti delle arti per il benessere attraverso una 
vasta gamma di tecniche manipolatorie, dal Massaggio Rilassante, 
all’ Energizzante e Decontratturante. Dal massaggio sportivo 
(pre/post gara e High Performance), alla sapienza dell’ Ayurvedico 
e dell’Antistress Orientale, al Massaggio Crio-Dinamico (Massaggio 
con ghiaccio) e le tecniche di Coppettazione e Taping 
(Linfatico/Muscolare). Dal Massaggi Viso Antiage Orientale al 
Californiano Psicosomatico.  

OASI DEL BENESSERE 



IL PUNTO DI INCONTRO A LIVELLO NAZIONALE TRA 
DOMANDA E OFFERTA NEL MONDO DELLA FORMAZIONE 
IN AMBITO BENESSERE/OLISTICO 

Medicina alternativa, terapie complementari, pratica 
olistica, medicina integrativa, rimedi naturali. Questi sono 
solo alcuni dei termini usati attualmente per descrivere un 
range infinito di pratiche e discipline curative e orientate 
al raggiungimento di uno stato di benessere che possono 
aiutarti a mantenere uno stile di vita sano, al pari di 
allenamento e attenzione all’alimentazione.  

Lo spazio dedicato agli operatori professionali e coloro 
che vogliono accrescere le proprie competenze in campo 
olistico. 

  

HOLISTIC
WELLBEING AREA 
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WELLNESS
DESTINATION 
IL PUNTO DI INCONTRO PERFETTO TRA TURISMO E 
BENESSERE
 
WELLNESS DESTINATION è la risposta all’esigenza 
crescente di un approccio più olistico e integrato alla  
salute e alla qualità della vita. 

Non è solo un’area  espositiva, ma un vero e proprio 
ecosistema  esperienziale pensato per tutti coloro, 
professionisti,  operatori e semplici appassionati, che 
desiderano  immergersi completamente nel mondo 
Wellness a  360° anche in vacanza e che viaggiano per 
fare una  nuova esperienza sportiva. 



WELLNESS BEAUTY 

IL BEAUTY E LO SPORT

Il concetto di bellezza si evolve, non è più confinato alle passerelle, è 
dinamicità, energia e cura di sé in ogni momento della vita.   Perché il 
Beauty è essenziale per chi è attivo: 

• Protezione e idratazione: la pella di uno sportivo è esposta ad 
agenti esterni. Resistere, proteggere e idratare in profondità per 
mantenere la pelle luminosa e sana anche dopo l’allenamento. 

• Empowerment & Stile: atlete e figure di spicco del mondo dello 
sport sono le nuove icone di Stile, Forza e autostima. I prodotti per la 
cura della persona diventano strumenti per esprimere energia e 
sentirsi al top, dal tapis roulant all’aperitivo post-workout. 

• Performance e Benessere: il Beauty non è solo estetica. Prodotti 
per l’aromaterapia, il recupero muscolare, la cura dei capelli sono 
parte integrante del benessere completo. 

IL FORMAT

Molto più di una semplice area espositiva ma una vera immersione nel 
mondo della Beauty Area, uno spazio per chi vive la vita a pieno ritmo e 
cerca prodotti e segreti per essere sempre a proprio agio. Ogni brand ha 
un suo spazio per raccontare la sua storia e la sua missione nel 
supportare una routine wellness.

WELLNESS & BEAUTY HOUSE

La Beauty House è uno spazio esclusivo e riservato, pensato per 
coccolare e far scoprire la bellezza da una prospettiva completamente 
nuova. Un santuario dedicato alla calma e all’innovazione con sessioni 
guidate in ambiente rilassato e stimolante.



RiminiWellness è l'appuntamento internazionale dedicato 
all'intero ecosistema del mondo Wellness. Ultime 
tendenze, innovazioni e formazione per i professionisti 
e gli appassionati del fitness, benessere e sport.

PUNTO DI INCONTRO

RiminiWellness è il luogo ideale per scoprire nuovi e 
stimolanti modi di fare fitness e provare in anteprima tutte 
le novità in fatto di attrezzature, quando e come vuoi!

NOVITÀ E TENDENZE

Una grande opportunità per imparare e allenarsi con 
un programma completo di seminari, workshop e 
dimostrazioni. I numerosi argomenti del programma 
offrono spunti stimolanti su diversi aspetti chiave del 
settore: dal marketing management alla comunicazione, 
dalla salute alla formazione tecnica per istruttori e trainer.

DEMO & WORKSHOP



VISITATORI E ESPOSITORI 
Il visitatore di RiminiWellness abbraccia un approccio olistico al benessere: attento a uno stile di vita sano, 
integra attività fisica regolare, cura del corpo e della propria dimensione interiore. Un consumatore consapevole, 
interessato a un’alimentazione equilibrata e fondata su principi naturali, che riconosce nel wellness la forma più 
efficace di prevenzione e la base per un invecchiamento sano e armonioso. Una community in continua crescita 
ricerca esperienze, prodotti e soluzioni che migliorino la qualità della vita in modo sostenibile e duraturo.

•  Health clinic 
• Centro benessere / SPA / beauty 
• Centro medicina alternative 
• Centro olistico 
• Palestra / Centro fitness 
• Centro di riabilitazione 
• Associazione sportiva 
• Centro medico –sportivo 
• Centro medicina alternative 
• Scuola di danza 
• Centro di fisioterapia 
• Studio pilates 
• Farmacia/Parafarmacia

ATTIVITÀ PRINCIPALE

•  Chinesiologo 
• Estetista 
• Farmacista 
• Nutrizionista 
• Dietologo 
• Osteopata 
• Personal trainer 
• Medico e specialista 
• Fisiatra 
• Massofisioterapista 
• Podologo 
• Posturologo 
• Tecnico ortopedico

PROFILO PROFESSIONALE



IN
G

RE
SS

O
 O

VE
ST

W
ES

T 
EN

TR
AN

CE

IN
G

R
ES

SO
 E

ST
EA

ST
 E

N
TR

AN
CE

SE
RV

IC
E

AR
EA

PISCINE EST EAST SWIMMING POOLS

INGRESSO SUD
SOUTH ENTRANCE

A

C

B

D

HALL SUD
SOUTH HALL

WELLNESS
ARENA

B1 B2 B3 B5B4 B6A7 A6 A5 A3A4 A2 A1

D1 D2 D3 D4 D5 D6C7 C6 C5 C4 C3 C1C2

B7

D7 D8

B8

PISCINE OVEST WEST SWIMMING POOLS

SE
RV

IC
E

AR
EA

LAYOUT 2026



GROUP EXHIBITION MANAGER WELLNESS & SPORTS
Valentina Fioramonti
T. +39 0541 744 243
valentina.fioramonti@iegexpo.it

SALES ACCOUNT
Fabio Miglietta
T. +39 0541 744128
fabio.miglietta@iegexpo.it


