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Il marchio GATEPRO nasce dall’ idea di concentrare professionalità 
provenienti da diversi settori del fitness per soddisfare una clientela sempre 
più esigente in un mondo che cambia sempre più in fretta: GATEPRO opera 
su più livelli mantenendo come obiettivo principale il CUSTOMER CARE. Ogni 
ordine viene gestito in modo professionale a partire dal preventivo di base, 
per poi passare alla progettazione ed all’assistenza post vendita e quindi alle 
fasi di consegna, montaggio e collaudo, controllando ogni singolo processo e 
garantendo supporto in ciascuna fase.

L’azienda offre diverse tipologie di SERVIZI e sotto questo focus i PRODOTTI 
assumono un’identità perché parte di un processo integrato: l’appiattimento 
dell’offerta è il risultato di una corsa al massimo margine che come unico 
risultato dà una moltitudine di prodotti di mediocre qualità differenti solo 
per colore e marchio ed un’ infinità di servizi scadenti, il cui unico appeal è il 
prezzo basso.
Lo sviluppo che tiene in considerazione tutti gli aspetti di questo meccanismo 
vizioso di corsa al ribasso, genera un impulso virtuoso che esula dal porgere 
un prodotto o un sevizio senza occuparsi di cosa accade prima e dopo: su 
questo si fonda la mission di GATEPRO.

Alla base del concept c’è la SINERGIA tra i vari settori volta a trovare la 
giusta soluzione per il cliente: la consapevolezza che non si possa offrire una 
soluzione generalizzata per tutti ha creato un format fondato sul lavoro di 
squadra e sulla collaborazione multilivello con altri operatori del settore.

Per assicurare la qualità è fondamentale lo SCREENING FORNITORI che 
vengono scrupolosamente analizzati e selezionati per ogni fase del processo.



IN
D

IC
E PIN LOADED 

pag. 6 - CHEST PRESS  GP-1040/N
pag. 7 - SHOULDER  PRESS  GP-1041/N
pag. 8 - DUAL PEC FLY / REAR DELTS  GP-1043/N
pag. 9 - PULLEY  GP-1045/N
pag. 10 - LAT MACHINE / PULLEY  GP-1047/N
pag. 11 - LEG PRESS  GP-1049/N
pag. 12 - LEG EXTENSION  GP-1050/N
pag. 13 - LEG CURL PRONE  GP-1051/N
pag. 14 - DUAL LEG EXT / LEG CURL  GP-1053/N
pag. 15 - DUAL ABD / ADD  GP-1056/N
pag. 16 - REAR KICK  GP-1060/N
pag. 17 - POLIERCOLINA DUAL CROSS CABLE - DUAL PULLEY  GP-1125
pag. 18 - MULTI-JUNGLE 4 STATION  GP-1064
pag. 19 - MULTI-JUNGLE 5 STATION  GP-1061
pag. 20 - MULTI-JUNGLE 5 STATION EASY CHIN  GP-1062
pag. 21 - MULTI-JUNGLE 8 STATION  GP-1063
pag. 22 - ERCOLINA  GP-1058
pag. 23 - CABLE CROSSOVER  GP-1057
pag. 24 - DUAL PULLEY  GP-1059
pag. 25 - ALL IN ONE - WS  GP-8000

BENCHES
pag. 48 - OLYMPIC FLAT BENCH LUXURY  GP-2200
pag. 49 - OLYMPIC INCLINE BENCH LUXURY  GP-2201
pag. 50 - ADJUSTABLE BENCH LUXURY  GP-2202
pag. 51 - ABDOMINAL BENCH LUXURY  GP-2203 
pag. 52 - SCOTT BENCH LUXURY  GP-2205
pag. 53 - HYPER EXTENSION BENCH LUXURY  GP-2204
pag. 54 - GHD ‘‘WOD’’  GP-2207
pag. 55 - HIP THRUST  GP-2209

PLATE LOADED 
pag. 28 - WIDE CHEST PRESS  GP-1801
pag. 29 - INCLINE PECFLY  GP-1802
pag. 30 - BACK-PULLING  GP-1121
pag. 31 - WIDE SHOULDER PRESS  GP-1804
pag. 32 - DELTS MACHINE  GP-1805
pag. 33 - LATPULLDOWN  GP-1806
pag. 34 - ROW  GP-1807
pag. 35 - LOW ROW  GP-1808
pag. 36 - LEG EXTENSION  GP-1812
pag. 37 - LEG CURL  GP-1813
pag. 38 - STANDING HIP THRUST  GP-1122
pag. 39 - STANDING ABDUCTOR  GP-1123
pag. 40 - HIP THRUST  GP-1116/N
pag. 41 - HACK SLIDE  GP-1124
pag. 42 - LEG PRESS / HACK SLIDE  GP-1126
pag. 43 - 45° LEG PRESS  GP-1120
pag. 44 - POWER SQUAT   GP-1119
pag. 45 - MULTIPOWER  GP-1118/N
pag. 46 - ALL IN ONE PLATE LOADED  GP-8001



PIN 
LOADED

COLLECTION2025



6

COLLECTION2025

CHEST PRESS
GP-1040/N

DIMENSIONI: 1550 x 1500 x 1630 mm (LxWxH)
PESO: 230 kg
PACCO PESI: 100 kg
PESO MASSIMO UTILIZZATORE: 150 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

TARGET
Pettorali
Tricipiti
Deltoide anteriore

Dotata di pedale per stacco assistito ha 
impugnature multipresa che permettono 
diverse varianti di esercizio. 
Sellino con cremagliera di regolazione e 
smorzatore idraulico per aumentare il feeling 
durante lo spostamento. Imbottitura in ‘’high 
density foam’’ e carter di chiusura posteriore. 
Cover pacco pesi in ABS con pulegge in 
alluminio lavorate con processo CNC.
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SHOULDER PRESS
GP-1041/N

DIMENSIONI: 1380 x 1450 x 1630 mm (LxWxH)
PESO: 245 kg
PACCO PESI: 100 kg
PESO MASSIMO UTILIZZATORE: 150 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

TARGET
Deltoidi
Tricipiti
Trapezio superiore

Il telaio di spinta ha impugnature multipresa 
che permettono diverse varianti di esercizio. 
Sellino con cremagliera di regolazione e 
smorzatore idraulico per aumentare il feeling 
durante lo spostamento. Imbottitura in ‘’high 
density foam’’ e carter di chiusura posteriore. 
Cover pacco pesi in ABS con pulegge in 
alluminio lavorate con processo CNC.
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DUAL PEC FLY / REAR DELTS
GP-1043/N

TARGET
Deltoidi
Pettorali
Deltoide anteriore
Tricipiti
Trapezio superiore

DIMENSIONI: 1490 x 1340 x 2080 mm (LxWxH)
PESO: 252 kg
PACCO PESI: 80 kg
PESO MASSIMO UTILIZZATORE: 150 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Leveraggi incernierati in testa e dotati di 
doppia impugnatura per eseguire con una 
presa corretta i due esercizi antagonisti. 
Regolazione della partenza delle leve di 
spinta per consentire il passaggio di funzione 
da pectoral fly a rear deltoids. Sellino con 
cremagliera di regolazione e smorzatore 
idraulico per aumentare il feeling durante lo 
spostamento. Imbottitura in ‘’high density 
foam’’ e carter di chiusura posteriore. Cover 
pacco pesi in ABS con pulegge in alluminio 
lavorate con processo CNC.
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TARGET
Gran dorsale
Bicipiti
Deltoide posteriore
Trapezio

PULLEY
GP-1045/N

DIMENSIONI: 1760 x 1080 x 1630 mm (LxWxH)
PESO: 208 kg
PACCO PESI: 100 kg
PESO MASSIMO UTILIZZATORE: 150 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Dotato della classica maniglia a doppia presa, 
dispone di un morbido pad in gomma per 
riporla ad esercizio ultimato. Ampio sedile 
che si adatta ad atleti di tutte le taglie. 
Imbottitura in ‘’high density foam’’ e carter 
di chiusura posteriore. Cover pacco pesi in 
ABS con pulegge in alluminio lavorate con 
processo CNC.
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LAT MACHINE / PULLEY
GP-1047/N

DIMENSIONI: 1600 x 1680 x 2180 mm (LxWxH)
PESO: 240 kg
PACCO PESI: 100 kg
PESO MASSIMO UTILIZZATORE: 150 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Macchina multifunzione per l’esercizio del 
latissimus dorsi e dei trapezi: consente di 
allenare in modo completo i principali reparti 
muscolari del dorso. L’ampio sedile si adatta 
nella funzione pulley ad atleti di tutte le 
taglie. Imbottitura in ‘’high density foam’’ e 
carter di chiusura posteriore. Cover pacco 
pesi in ABS con pulegge in alluminio lavorate 
con processo CNC.

TARGET
Gran dorsale
Bicipiti
Deltoide posteriore
Trapezio
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LEG PRESS 
GP-1049/N

DIMENSIONI: 1980 x 1220 x 1630 mm (LxWxH)
PESO: 335 kg
PACCO PESI: 140 kg
PESO MASSIMO UTILIZZATORE: 150 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE
  

La pedana di spinta ricoperta il lamina 
d’acciaio zigrinata garantisce un grip ottimale 
durante il workout. Regolazione distanza 
della seduta dalla pedana per consentire 
il corretto caricamento degli arti inferiori 
nella posizione di partenza. L’inclinazione 
accentuata dei binari di scorrimento la 
rendono particolarmente compatta. 
Imbottitura della selleria in ‘’high density 
foam’’ e carter di chiusura posteriore. Cover 
pacco pesi in ABS con pulegge in alluminio 
lavorate con processo CNC.

TARGET
Femorali
Glutei
Adduttori
Abduttori
Polpacci
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LEG EXTENSION
GP-1050/N

DIMENSIONI: 1320 x 1270 x 1630 mm (LxWxH)
PESO: 257 kg
PACCO PESI: 100 kg
PESO MASSIMO UTILIZZATORE: 150 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Leveraggio di spinta regolabile su 4 posizioni 
e roller su 5 per adattarsi a diverse esigenze 
di mobilità ed alle proporzioni del femore 
dell’atleta. Sellino con cremagliera di 
regolazione e smorzatore idraulico per 
aumentare il feeling durante lo spostamento. 
Imbottitura in ‘’high density foam’’ e carter 
di chiusura posteriore. Cover pacco pesi in 
ABS con pulegge in alluminio lavorate con 
processo CNC.

TARGET
Quadricipiti
Ischiocrurali
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TARGET
Femorali
Glutei

LEG CURL PRONE
GP-1051/N

DIMENSIONI: 1630 x 1120 x 1630 mm
PESO: 235 kg
PACCO PESI: 100 kg
PESO MASSIMO UTILIZZATORE: 150 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Leveraggio di spinta regolabile su 4 posizioni 
e roller su 5 per adattarsi a diverse esigenze 
di mobilità ed alle proporzioni degli arti 
inferiori dell’atleta. Cuscini frazionati ed 
angolati ad hoc per isolare correttamente i 
bicipiti femorali. Imbottitura in ‘’high density 
foam’’ e carter di chiusura posteriore. Cover 
pacco pesi in ABS con pulegge in alluminio 
lavorate con processo CNC.
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TARGET
Quadricipiti
Femorali
Glutei
Ischiocrurali

DUAL LEG EXT / LEG CURL
GP-1053/N

DIMENSIONI: 1660 x 1280 x 1630 mm (LxWxH)
PESO: 230 kg
PACCO PESI: 100 kg
PESO MASSIMO UTILIZZATORE: 150 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Leveraggio di spinta regolabile su 5 posizioni 
e roller su 5 per adattarsi a diverse esigenze 
di mobilità ed alle proporzioni del femore 
dell’atleta e passare della funzione extension 
a seated curl. Sellino con cremagliera di 
regolazione e smorzatore idraulico per 
aumentare il feeling durante lo spostamento. 
Imbottitura in ‘’high density foam’’ e carter 
di chiusura posteriore. Cover pacco pesi in 
ABS con pulegge in alluminio lavorate con 
processo CNC.
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TARGET
Glutei
Adduttori
Abduttori
Quadricipiti
Femorali

DUAL ABD / ADD 
GP-1056/N

DIMENSIONI: 1450 x 1330 x 1630 mm (LxWxH)
PESO: 222 kg
PACCO PESI: 70 kg
PESO MASSIMO UTILIZZATORE: 150 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Le 2 funzoni antagoniste sono ottenibili 
grazie alla regolazione della partenza, 
gestibile dal comodo leveraggio posto sotto 
la seduta. I pads rotanti seguono il ‘’rom’’ 
garantendo grande feeling di utilizzo. Selleria 
con  Imbottitura in ‘’high density foam’’ e 
carter di chiusura posteriore. Cover pacco 
pesi in ABS con pulegge in alluminio lavorate 
con processo CNC.
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TARGET
Glutei 
Femorali

REAR KICK
GP-1060/N

DIMENSIONI: 1350 x 1000 x 1630 mm (LxWxH)
PESO: 200 kg
PACCO PESI: 90 kg
PESO MASSIMO UTILIZZATORE: 150 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Variante della tradizionale Muli Hip, 
targettizza i glutei isolando il gruppo 
muscolare in modo specifico, grazie al 
particolare set-up. Dotata di pedana 
frazionata in gomma anti-slip ed un comodo 
cuscino per assicurare una salda presa alle 
impugnature.
Cover pacco pesi in ABS con pulegge in 
alluminio lavorate con processo CNC.
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POLIERCOLINA 
DUAL CROSS CABLE - 
DUAL PULLEY 
GP-1125

DIMENSIONI: 2220 x 1155 x 1855 mm (LxWxH)
PESO: 360 kg
PACCO PESI: 80 kg x2
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Se cerchi un’attrezzatura professionale per 
il tuo allenamento di forza e funzionale, la 
Poliercolina Dual Cross Cable/Dual Pulley 
Gatepro è la soluzione perfetta. Progettata 
per offrire una vasta gamma di esercizi 
grazie alle doppie pulegge regolabili, questa 
macchina è ideale per migliorare forza, 
resistenza e coordinazione, adattandosi sia 
a palestre professionali che a home gym 
avanzate.
Con la Poliercolina Dual Cross Cable/Dual 
Pulley, potrai portare il tuo allenamento 
a un livello superiore, con un’attrezzatura 
progettata per durare nel tempo e garantire 
la massima efficienza.

TARGET
Full body
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TARGET
Full body

MULTI-JUNGLE 
4 STATION
GP-1064

La Jungle a 4 stazioni è una macchina 
multifunzione professionale progettata 
per palestre, centri fitness e studi personal 
training. 
Dotata di quattro stazioni indipendenti 
consente di allenare contemporaneamente 
più utenti, ottimizzando lo spazio disponibile.
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MULTI-JUNGLE 
5 STATION
GP-1061

DIMENSIONI: 4710 x 3715 x 2330 mm (LxWxH)
PACCO PESI: 2 x 80 kg + 3 x 100 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE    

La Jungle a 5 stazioni è una macchina 
multifunzione professionale progettata 
per palestre, centri fitness e studi personal 
training. 
Dotata di cinque stazioni indipendenti 
consente di allenare contemporaneamente 
più utenti, ottimizzando lo spazio disponibile.

TARGET
Full body



20

COLLECTION2025

TARGET
Full body

MULTI-JUNGLE 
5 STATION EASY CHIN
GP-1062

La Jungle a 5 stazioni è una macchina 
multifunzione professionale progettata 
per palestre, centri fitness e studi personal 
training. 
Dotata di cinque stazioni indipendenti 
consente di allenare contemporaneamente 
più utenti, ottimizzando lo spazio disponibile.

DIMENSIONI: 5545 x 2750 x 2725 mm (LxWxH)
PACCO PESI: 2 x 80 kg + 3 x 100 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE    
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MULTI-JUNGLE 
8 STATION
GP-1063

DIMENSIONI: 5575 x 3715 x 2330 mm (LxWxH)
PACCO PESI: 2 x 80 kg + 6 x 100 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE    

La Jungle a 8 stazioni è una macchina 
multifunzione professionale progettata 
per palestre, centri fitness e studi personal 
training. 
Dotata di otto stazioni indipendenti consente 
di allenare contemporaneamente più utenti, 
ottimizzando lo spazio disponibile.

TARGET
Full body
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TARGET
Full body

ERCOLINA
GP-1058

DIMENSIONI: 700 x 720 x 2330 mm (LxWxH)
PESO: 140 kg
PACCO PESI: 80 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Ercolina, macchinario isotonico multifunzione 
e compatto per eseguire diverse tipologie di 
esercizi adatti ad ogni parte del corpo.
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CABLE CROSSOVER
GP-1057

DIMENSIONI: 3860 x 700 x 2330 mm (LxWxH)
PESO: 339 kg
PACCO PESI: 2 x 80 kg
CARICO MASSIMO BARRA TRAZIONI: 150 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Dotata di pulegge rehab regolabili in altezza 
su 20 posizioni, permette di coprire un’ampia 
gamma di differenti esercizi. Strumento 
ideale per lavori di riabilitazione.

TARGET
Full body
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TARGET
Full body

DUAL PULLEY 
GP-1059

DIMENSIONI: 1930 x 1000 x 2330 mm (LxWxH)
PESO: 340 kg
PACCO PESI: 2 x 80 kg
CARICO MASSIMO BARRA TRAZIONI: 150 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE    

Versione compatta della classica cable 
crossover, concentra l’area di lavoro in pochi 
metri quadri. 
Le pulegge regolabili in altezza possono 
ruotare intorno all’asse verticale 
permettendo numerose varianti di lavoro, 
anche riabilitativo. Tutti i gruppi puleggia 
sono protetti con doppio carter in ABS.
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ALL IN ONE - WS
GP-8000

DIMENSIONI: 2000 x 1500 x 2170 mm (LxWxH)
PESO: 350 kg
PACCO PESI: 2 x 75 kg
CARICO MASSIMO MULTIPOWER: 150 kg
CARICO MASSIMO RACK: 250 kg
CARICO MASSIMO BARRA TRAZIONI: 150 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Estensione funzionale della dual pulley, 
integra un multipower ed un rack con supporti 
bilanciere e fermi di sicurezza inseribili sui 
montanti di scorrimento delle pulegge. Le 
carrucole rehab fissate sui montanti anteriori 
sono regolabili in 16 posizioni, hanno una 
comoda maniglia che permette lo sgancio del 
pin di fissaggio con una sola mano. Possono 
ruotare intorno all’ asse verticale.

FUNZIONI: 
- DUAL PULLEY REHAB
- RACK 
- MULTIPOWER

TARGET
Full body
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TARGET
Pettorali
Tricipiti
Deltoide anteriore

WIDE CHEST PRESS
GP-1801

DIMENSIONI: 1220 x 2030 x 1820 mm (LxWxH)
PESO: 160 kg
CARICO MASSIMO: 250 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Versione convergente della classica chest 
press, consente un lavoro distribuito sul 
pettorale che viene sollecitato dall’esterno 
basso all’interno alto durante il ‘’rom’’. Le 
braccia di caricamento sono fissate su assi che 
ruotano su cuscinetti ‘’high grade’’. Sellino 
con cremagliera di regolazione e smorzatore 
idraulico per aumentare il feeling durante lo 
spostamento. Imbottitura in ‘’high density 
foam’’. 
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TARGET
Pettorali
Tricipiti
Deltoide anteriore

INCLINE PECFLY
GP-1802

DIMENSIONI: 1630 x 1640 x 1100 mm (LxWxH)
PESO: 107 kg
CARICO MASSIMO: 250 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Estremamente compatta fa da perfetto 
complemento alla chest press sollecitando 
il muscolo pettorale dall’esterno all’interno. 
Le braccia di caricamento sono collegate alle 
prese con un tubo rotante incernierato ad 
esse che consente il perfetto adattamento 
alla corporatura dell’atleta. Sellino con 
cremagliera di regolazione e smorzatore 
idraulico per aumentare il feeling durante lo 
spostamento. Imbottitura in ‘’high density 
foam’’. 
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TARGET
Pettorali
Tricipiti
Deltoide anteriore

STANDING BACK ROW
GP-1121

DIMENSIONI: 1720 x 1210 x 1700 mm (LxWxH)
PESO: 165 kg
CARICO MASSIMO: 250 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Il Back Pulling GatePro è un attrezzo 
isotonico professionale progettato per 
chi desidera potenziare la schiena e le 
spalle con un’unica macchina. Grazie alla 
sua funzionalità, permette di eseguire sia 
il back pulling (trazione posteriore) per lo 
sviluppo dei dorsali, sia il back row per il 
potenziamento di deltoidi e tricipiti.
Costruito con profili tubolari e scatolati di 
spessore minimo 3 mm, questo attrezzo 
garantisce resistenza e stabilità anche sotto 
carichi elevati. Il sistema di caricamento a 
dischi permette una regolazione precisa della 
resistenza, adattandosi sia a principianti che 
ad atleti esperti.
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TARGET
Deltoidi
Tricipiti
Trapezio superiore

WIDE SHOULDER PRESS
GP-1804

DIMENSIONI: 1860 x 1460 x 1920 mm (LxWxH)
PESO: 150 kg
CARICO MASSIMO: 250 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Versione dedicata alle spalle della wide chest: 
questa shoulder convergente con seduta inclinata 
favorisce l’isolamento del deltoide colpendo le 
fascie dall’esterno posteriore all’interno anteriore. 
Sellino con cremagliera di regolazione e smorzatore 
idraulico per aumentare il feeling durante lo 
spostamento. Imbottitura in ‘’high density foam’’.



32

COLLECTION2025

DELTS MACHINE
GP-1805

DIMENSIONI: 1760 x 930 x 1680 mm (LxWxH)
PESO: 113 kg
CARICO MASSIMO: 250 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Come la pectoral fly è il perfetto 
complemento alla wide shoulder press: 
le due stazioni di lavoro a diversa altezza 
permettono lo spostamento del target 
da deltoide superiore a posteriore. Le 
braccia sono snodate a metà per adattasi a 
diverse corporature e seguono la fisiologia 
biomeccanica dell’atleta durante il ‘’rom’’. 
Ampia pedana gommata per un corretto 
stance dell’utente.

TARGET
Deltoidi
Trapezio superiore
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LAT PULLDOWN
GP-1806

DIMENSIONI: 1750 x 1250 x 2060 mm (LxWxH)
PESO: 147 kg
CARICO MASSIMO: 250 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Macchina divergente per targettizzare tutte 
le zone del latissimus dorsi primariamente 
e del trapezio secondariamente, con focus 
da interno alto a esterno basso. Lavora 
sull’allargamento del dorso con un’azione 
prograssiva durante il ‘’rom’’. Sellino con 
cremagliera di regolazione e smorzatore 
idraulico per aumentare il feeling durante lo 
spostamento. Imbottitura in ‘’high density 
foam’’. 

TARGET
Gran dorsale
Bicipiti
Deltoide posteriore
Trapezio
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ROW
GP-1807

DIMENSIONI: 1500 x 1440 x 1370 mm (LxWxH)
PESO: 128 kg
CARICO MASSIMO: 250 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Macchina divergente per targettizzare tutte 
le zone del latissimus dorsi primariamente 
e del trapezio e deltoide posteriore 
secondariamente, con focus da interno a 
esterno. Lavora sull’ inspessimento del dorso 
con un’azione progressiva durante il ‘’rom’’.  
Sellino con cremagliera di regolazione 
e smorzatore idraulico per aumentare il 
feeling durante lo spostamento. Imbottitura 
in ‘’high density foam’’. 

TARGET
Gran dorsale
Bicipiti
Deltoide posteriore
Trapezio
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LOW ROW
GP-1808

DIMENSIONI: 1390 x 1370 x 1690 mm (LxWxH)
PESO: 133 kg
CARICO MASSIMO: 250 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Macchina divergente complementare alle 
prime due dedicate al reparto dorso. Il 
focus è sulla parte centrale della schiena 
con un’ azione dal basso all’alto. Sellino con 
cremagliera di regolazione e smorzatore 
idraulico per aumentare il feeling durante lo 
spostamento. Imbottitura in ‘’high density 
foam’’. 

TARGET
Gran dorsale
Bicipiti
Deltoide posteriore
Trapezio
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LEG EXTENSION
GP-1812

DIMENSIONI: 1340 x 1835 x 1000 mm (LxWxH)
PESO: 108 kg
CARICO MASSIMO: 250 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Macchina lineare con braccia di caricamento 
solidali ad un pad centrale; dedicata al 
quadricipite in concentrica e al bicipite 
femorale in eccentrica. Sedile regolabile 
in profondità. Imbottitura in ‘’high density 
foam’’. 

TARGET
Quadricipiti
Ischiocrurali
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TARGET
Glutei 
Femorali

LEG CURL
GP-1813

DIMENSIONI: 1620 x 1350 x 1020 mm (LxWxH)
PESO: 108 kg
CARICO MASSIMO: 250 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Macchina lineare con braccia di caricamento 
indipendenti; focus sul distretto del bicipite 
femorale, questa versione prona isola il 
gruppo muscolare in maniera molto efficace. 
Sedile Imbottito in ‘’high density foam’’.
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STANDING HIP THRUST
GP-1122

DIMENSIONI: 1170 x 1240 x 1525 mm (LxWxH)
PESO: 89 kg
CARICO MASSIMO: 250 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

La Standing Hip Thrust è l’attrezzo isotonico 
ideale per chi desidera sviluppare e tonificare 
glutei, femorali e muscoli stabilizzatori 
in totale sicurezza e comfort. Progettato 
con profili tubolari e scatolati di spessore 
minimo 3 mm, assicura una struttura robusta, 
capace di supportare carichi elevati senza 
compromettere la fluidità del movimento.
Perfetto sia per atleti avanzati che per 
principianti, consente un allenamento 
progressivo e personalizzabile, garantendo 
massima efficacia nella crescita muscolare e 
nello sviluppo della forza funzionale.

TARGET
Glutei 
Femorali
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STANDING ABDUCTOR
GP-1123

DIMENSIONI: 1558 x 970 x 1443 mm (LxWxH)
PESO: 122 kg
CARICO MASSIMO: 250 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

La Standing Abductor è un attrezzo isotonico 
professionale pensato per il potenziamento 
dei muscoli abduttori, fondamentali per la 
stabilità dell’anca e il miglioramento della 
forza funzionale. Progettato con profili 
tubolari e scatolati di spessore minimo 3 mm, 
garantisce una struttura solida e resistente, 
ideale per carichi progressivi.
Questo macchinario è studiato per offrire 
un’ottima biomeccanica, riducendo il rischio 
di infortuni e ottimizzando i risultati. Ideale 
per chi vuole migliorare la propria postura, 
rafforzare i muscoli stabilizzatori e scolpire i 
glutei con un allenamento mirato ed efficace.

TARGET
Glutei 
Femorali
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HIP THRUST
GP-1116/N

DIMENSIONI: 1750 x 1130 x 1190 mm (LxWxH)
PESO: 110 kg
CARICO MASSIMO: 250 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

La hip thrust è la macchina più efficace per lo 
sviluppo del gluteo. Dotata di telaio di spinta 
regolabile per adattarsi alla corporatura dell’ 
atleta, ha un comodo roller sovrastato da 
un maniglione per una presa confortevole. 
Schienale e roller Imbottiti in ‘’high density 
foam’’.

TARGET
Glutei 
Femorali
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TARGET
Femorali
Glutei
Adduttori
Abduttori
Polpacci

HACK SLIDE
GP-1124

DIMENSIONI: 2240 x 1640 x 1270 mm (LxWxH)
PESO: 203 kg
CARICO MASSIMO: 250 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

L’Hack Slide è la soluzione ideale per 
chi desidera allenare in modo efficace 
quadricipiti, glutei e femorali, con un 
movimento guidato e controllato. Grazie alla 
sua struttura in acciaio con profili tubolari di 
spessore minimo 3 mm, garantisce un’elevata 
resistenza e stabilità. Grazie al suo design 
ergonomico, questo attrezzo permette di 
allenarsi in modo sicuro ed efficace, con 
un movimento guidato che protegge la 
schiena e le articolazioni. Ideale per atleti e 
principianti che vogliono ottenere gambe più 
forti e scolpite, con una macchina progettata 
per massimizzare la performance.
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TARGET
Femorali
Glutei
Adduttori
Abduttori
Polpacci

LEG PRESS / HACK SLIDE
GP-1126

DIMENSIONI: 2370 x 1640 x 1450 mm (LxWxH)
PESO: 254 kg
CARICO MASSIMO: 250 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

La Leg Press/Hack Slide GatePro è un attrezzo 
isotonico professionale progettato per offrire 
due esercizi in uno: pressa per le gambe e hack 
squat. Questa doppia funzionalità consente 
di stimolare in modo mirato quadricipiti, 
glutei, femorali e polpacci, garantendo un 
allenamento completo e altamente efficace.
Grazie alla sua doppia funzione, questa 
macchina permette di variare l’allenamento 
senza necessità di più attrezzi, ottimizzando 
lo spazio e massimizzando l’efficacia degli 
esercizi. Il suo design ergonomico garantisce 
un movimento naturale, riducendo il rischio 
di infortuni e migliorando la performance 
muscolare.



43

COLLECTION2025

TARGET
Femorali
Glutei
Adduttori
Abduttori
Polpacci

45° LEG PRESS 
GP-1120

DIMENSIONI: 2190 x 1640 x 1260 mm (LxWxH)
PESO: 215 kg
CARICO MASSIMO: 500 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Versione estremamente compatta della 
classica pressa lineare a carico dischi: l’enorme 
pedana a doppia inclinazione permette 
innumerevoli varianti e conseguente diversa 
targettizzazione dei reparti del quadricipite. 
Dotata di sicurezze su due step controllabili 
con due impugnature laterali. Schienale 
regolabile in angolazione e imbottito in ‘’high 
density foam’’.
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TARGET
Femorali
Glutei
Adduttori
Abduttori
Polpacci

POWER SQUAT 
GP-1119

DIMENSIONI: 1990 x 1640 x 1450 mm (LxWxH)
PESO: 196 kg
CARICO MASSIMO: 250 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Hack squat molto versatile, consente il 
lavoro con spalle alla macchina e frontale. 
Le maniglie sono doppie per la presa nei 
due “set up” dotata di sicurezza attivabile a 
pedale. Schienale e pad di appoggio per le 
spalle imbottiti in ‘’high density foam’’ .
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TARGET
Full body

MULTIPOWER
GP-1118/N

DIMENSIONI: 2000 x 1700 x 2250 mm (LxWxH)
PESO: 270 kg
CARICO MASSIMO: 250 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Il bilanciere guidato con contrappeso rende 
la macchina utilizzabile da un più ampio 
pubblico di atleti, permettendo di lavorare in 
modo assistito a bassi carichi.
 



46

COLLECTION2025

TARGET
Full body

ALL IN ONE PLATE LOADED 
GP-8001

DIMENSIONI: 1900 x 2200 x 2250 mm (LxWxH)
PESO: 200 kg
CARICO MASSIMO: 250 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Versione a caricamento dischi della all-in-one a pacco pesi, 
integra un multipower ed un rack con supporti bilanciere e 
fermi di sicurezza inseribili sui montanti di scorrimento delle 
pulegge. Le carrucole rehab fissate sui montanti anteriori 
sono regolabili in 16 posizioni. Possono ruotare intorno all’ 
asse verticale per consentire molteplici varianti di lavoro. 
Il bilanciere assistito ha una pregevole finitura in acciaio 
nichelato con texture anti-slip. Incorpora una lat machine 
a carico dischi posizionata nella parte centrale del corpo 
macchina.

FUNZIONI: 
- DUAL PULLEY REHAB
- RACK 
- MULTIPOWER
- LAT MACHINE



BENCHES

COLLECTION2025
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OLYMPIC FLAT BENCH LUXURY
GP-2200

COLORE: nero
PESO: 81 kg
STRUTTURA SEZIONE TUBULARE: 100 x 50 x 3 mm
DIMENSIONI PRODOTTO: 1668 x 1650 x 1400 mm
MASSIMA CAPACITÀ DI PESO: 265 kg
CERTIFICAZIONE: EN-ISO 20957-1 / EN-ISO 20957-4 Classe SC

Panca piana olimpica con supporto  bilanciere dotata di 2 posizioni 
per riporlo.Dotata di 2 coppie di perni portadisco. Cuscinerie 
ricoperte in pelle PU nera. Verniciatura a polveri epossidiche per 
garantire una maggiore durevolezza nel tempo.
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OLYMPIC INCLINE BENCH LUXURY
GP-2201

COLORE: nero
PESO: 112 kg
STRUTTURA SEZIONE TUBULARE: 100 x 50 x 3 mm
DIMENSIONI PRODOTTO: 1758 x 1650 x 1552 mm
MASSIMA CAPACITÀ DI PESO: 265 kg
CERTIFICAZIONE: EN-ISO 20957-1 / EN-ISO 20957-4 Classe SC

Panca olimpica inclinata con supporto  bilanciere dotata di 2 posizioni 
per riporlo. Dotata di 2 coppie di perni portadisco e pedana per spotter. 
Cuscinerie ricoperte in pelle PU nera. Verniciatura a polveri epossidiche per 
garantire una maggiore durevolezza nel tempo.
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ADJUSTABLE BENCH LUXURY
GP-2202

COLORE: nero
PESO: 45,5 kg
STRUTTURA SEZIONE TUBULARE: 100 x 50 x 3 mm
DIMENSIONI PRODOTTO: 1497 x 701 x 480 mm
MASSIMA CAPACITÀ DI PESO: 265 kg
CERTIFICAZIONE: EN-ISO 20957-1 / EN-ISO 20957-4 Classe SC

Panca regolabile su 6 posizioni per lo schienale e 3 per la seduta. 
Le cerniere sono montate su cuscinetti in alluminio garantendo 
grande feeling di regolazione. Cuscinerie ricoperte in pelle PU 
nera. Verniciatura a polveri epossidiche per garantire una maggiore 
durevolezza nel tempo.La maniglia e le ruote di trasporto 
consentono di spostarla comodamente.
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ABDOMINAL BENCH LUXURY
GP-2203

COLORE: nero
PESO: 47 kg
STRUTTURA SEZIONE TUBULARE: 100 x 50 x 3 mm
DIMENSIONI PRODOTTO: 1685 x 699 x 946 mm
MASSIMA CAPACITÀ DI PESO: 150 kg
CERTIFICAZIONE: EN-ISO 20957-1 / EN-ISO 20957-4 Classe SC

Panca declinabile su 5 posizioni. Le cerniere sono montate su cuscinetti 
in alluminio garantendo grande feeling di regolazione. Cuscinerie 
ricoperte in pelle PU nera. Verniciatura a polveri epossidiche per 
garantire una maggiore durevolezza nel tempo.Le ruote di trasporto 
consentono di spostarla comodamente.
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SCOTT BENCH LUXURY
GP-2205

COLORE: nero
PESO: 51 kg
STRUTTURA SEZIONE TUBULARE: 120 x 50 x 3mm
DIMENSIONI PRODOTTO: 760 x 00 x 910 mm 
MASSIMA CAPACITÀ DI PESO: 265 kg
CERTIFICAZIONE: EN-ISO 20957-1 / EN-ISO 20957-4 Classe SC

La panca scott è dotata di un supporto braccia stabile e confortevole 
con un ampia superficie d’appoggio.
La seduta è regolabile in altezza su 8 livelli. Cuscinerie ricoperte in 
pelle PU nera. Verniciatura a polveri epossidiche per garantire una 
maggiore durevolezza nel tempo.Le ruote di trasporto consentono 
di spostarla comodamente. 
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HYPER EXTENSION BENCH LUXURY
GP-2204

COLORE: nero
PESO: 50,5 kg
STRUTTURA SEZIONE TUBULARE: 100 x 50 x 3 mm
DIMENSIONI PRODOTTO: 1144 x 1030 x 1748 mm
MASSIMA CAPACITÀ DI PESO: 150 kg
CERTIFICAZIONE: EN-ISO 20957-1 / EN-ISO 20957-4 Classe SC

Panca lombare con supporto regolabile in altezza. Cuscinerie ricoperte in 
pelle PU nera. Verniciatura a polveri epossidiche per garantire una maggiore 
durevolezza nel tempo.
Le ruote di trasporto consentono di spostarla comodamente. 
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GHD ‘‘WOD’’
GP-2207

COLORE: nero
PESO: 70 kg
DIMENSIONI PRODOTTO: 1600 x 900 x 1200 mm 
MASSIMA CAPACITÀ DI PESO: 180 kg
CERTIFICAZIONE: per uso PROFESSIONALE

Nata per ambienti crosstrainer è l’ideale per l’esercizio di glutei e 
bicipiti femorali. Dotata di 2 generosi cuscini semi cilindrici imbottiti 
con ‘’high density foam’’ ha una regolazione multi direzionale del 
fermo piedi:
• pantografo per la distanza dal cuscino di appoggio delle anche;
• telecospica per l’altezza.
È corredata di 6 perni per powerbands .
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HIP THRUST
GP-2209

COLORE: nero
PESO: 55 kg
STRUTTURA SEZIONE TUBULARE: 100 x 50 x 2 mm
DIMENSIONI PRODOTTO: 1680 x 785 x 560 mm
MASSIMA CAPACITÀ DI PESO: 320 kg
CERTIFICAZIONE: EN-ISO 20957-1 / EN-ISO 20957-4 Classe SC

Panca Hip Thrust con supporto bilanciere e di 8 ganci laterali 
per elastici. Dotata di pratiche ruote e maniglie per un agevole 
spostamento. Cuscinerie ricoperte in pelle PU nera. Verniciatura 
a polveri epossidiche per garantire una maggiore durevolezza nel 
tempo.





GATEPRO si riserva la facoltà di apportare modifiche senza alcun 
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